
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum: 24 september 2024 

Tid: 09.00–16.00 

Plats: Konferenslokal Havet på Hotell Björken, Umeå 

Kostnad: 1000 kr exkl. moms (lunch och fika ingår) 

Anmälan: Via detta formulär senast den 6 september. Anmälan är bindande men 

möjlighet finns att överlåta plats till kollega. Kursen har ett begränsat antal platser. 

 

Program 

09.00–09.30 Fika 

09.30–09.45 Presentation av patientfall 

09.45–11.15 Sjukdomar i andningsorganen 

Varför spirometri? 

11.15–12.00 Spirometrikedjan 

12.00–13.00 Lunch 

13.00–14.30 Grupparbete med tolkningar av spirometrier 

Blåsa spirometri 

14.30–15.00 Fika 

15.00–15.45 Redovisning av grupparbeten 

15.45–16.00  Avslutning 

 

Kursansvariga 

Helén Bertilsson, sjuksköterska, Arbets- och miljömedicin Umeå 

Martin Andersson, överläkare, Arbets- och miljömedicin Umeå 

 

Kontakt vid frågor 

amm.utb@regionvasterbotten.se 

Spirometri 
Arbets- och miljömedicin Norr bjuder in till fortbildningsdag i 
spirometri. Teoretisk undervisning varvas med praktiska 
övningar och grupparbeten i metodik, utvärdering och tolkning. 
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